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Medico

Infermiere
professionale

Fisioterapista

Altro
(specificare)

OPZIONI DI RISPOSTA
Medico

Infermiere professionale
Fisioterapista

Altro (specificare)

TOTALE

0%

Q1 Qual ¢ la tua qualifica attuale?

10%

20%

Risposte: 66

30%

40% 50%

1741

Saltate: 0

60%

70% 80%

RISPOSTE
89,39%

0,00%
4,55%

6,06%

90% 100%

59

66
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Q2 Qual ¢ la tua specialita?

Risposte: 54  Saltate: 12

Medicina
Fisicae...
UrOlogia -

Neurologia

Medicina

interna
Anestesia e
Rianimazione

Reumatologia

Pneumologia

Gastroenterolog
ia

Chirurgia
generale

Chirurgia
plastica

Neurochirurgia

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

Medicina Fisica e Riabilitazione 68,52% 37
Urologia 16,67% 9
Neurologia 3,70% 2
Medicina interna 3,70% 2
Anestesia e Rianimazione 1,85% 1
Reumatologia 0,00% 0
Pneumologia 0,00% 0
Gastroenterologia 0,00% 0
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Chirurgia generale
Chirurgia plastica
Neurochirurgia

Altro (specificare)

TOTALE

Gestione della vescica neurogena e delle infezioni urinarie - medici SIMS

3/41

0,00%
0,00%
0,00%

5,56%

54
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Q3 Da quanti anni lavori?

Risposte: 54  Saltate: 12

<5

5-15

>15

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA

RISPOSTE

<5 1,85% 1
5-15 25,93% 14
>15 72,22% 39

TOTALE o4

4741
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Q4 In quale regione italiana lavori?

Risposte: 54  Saltate: 12

Abruzzo

Basilicata

Calabria

Campania

Emilia-Romagna

Friuli-Venezia

Giulia

Lazio

Liguria

Lombardia

Marche

Molise

Piemonte

Puglia

Sardegna

Sicilia

Toscana

Trentino-Alto
Adige

Umbria

Valle d'Aosta

5/41
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Abruzzo 3,70%
Basilicata 0,00%
Calabria 0,00%
Campania 5,56%
Emilia-Romagna 9,26%
Friuli-Venezia Giulia 3,70%
Lazio 9,26%
Liguria 12,96%
Lombardia 12,96%
Marche 1,85%
Molise 0,00%
Piemonte 9,26%
Puglia 1,85%
Sardegna 0,00%
Sicilia 5,56%
Toscana 3,70%
Trentino-Alto Adige 1,85%
Umbria 7,41%
Valle d'Aosta 0,00%
Veneto 11,11%
TOTALE

6/41
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Q5 In che setting lavori?

Risposte: 54  Saltate: 12

Ospedaliero

Non ospedaliero

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Ospedaliero 92,59% 50
Non ospedaliero 7.41% 4
TOTALE 54

7141
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Q6 In quale reparto lavori?

Risposte: 49

Saltate: 17

Unita Gravi
Cerebrolesio...

Reparto di
riabilitazio...

Reparto di
riabilitazio...

Reparto misto

Urologia

Servizio di
consulenzae...

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30%

OPZIONI DI RISPOSTA

Unita Spinale

Unita Gravi Cerebrolesioni Acquisite

Reparto di riabilitazione a indirizzo prevalentemente neurologico
Reparto di riabilitazione a indirizzo prevalentemente ortopedico
Reparto misto

Urologia

Servizio di consulenza e ambulatorio in ospedale

Altro (specificare)
TOTALE

40% 50%

8/41

60%

70%

80%

90% 100%

RISPOSTE

71,43% 35
2,04% 1
6,12% 3
2,04% 1
6,12% 3
4,08% 2
4,08% 2
4,08% 2

49
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Q7 Quali patologie vedi prevalentemente? (selezionare tutte le voci
applicabili)

Risposte: 53  Saltate: 13

Neurologiche

Ortopediche

Riabilitazione
estensiva...

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Neurologiche 92,45%
Ortopediche 20,75%
Riabilitazione estensiva geriatrica 3,77%
16,98%

Altro (specificare)

Totale rispondenti: 53
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Q8 Nello specifico, quali patologie neurologiche? (selezionare tutte le

Mielolesione

Spina bifida

Parkinson

Ictus

GCLA

Sclerosi
Multipla

Patologie
neurodegener...

Altro
(specificare)

OPZIONI DI RISPOSTA
Mielolesione

Spina bifida

Parkinson

Ictus

GCLA

Sclerosi Multipla

Patologie neurodegenerative

Altro (specificare)

Totale rispondenti: 50

0%

10%

20%

voci applicabili)

Risposte: 50

30%

40% 50%

10/ 41

Saltate: 16

60%

70%

80% 90% 100%

RISPOSTE
92,00%

34,00%
28,00%
32,00%
16,00%
48,00%
32,00%

8,00%

46

17

14

16

24

16
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Q9 Quali figure professionali sono in organico nell'unita operativa in cui
lavori? (selezionare tutte le voci applicabili)

Risposte: 51  Saltate: 15

Medico

Infermiere
professionale

Fisioterapista/
Terapista...

nessuno
Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Medico 96,08%
Infermiere professionale 92,16%
Fisioterapista/Terapista Occupazionale 94,12%
nessuno 0,00%
35,29%

Altro (specificare)

Totale rispondenti: 51

11741

49

47

48

18
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Q10 Quale qualifica specialistica hanno i medici che sono in organico
nell'unita operativa? (selezionare tutte le voci applicabili)

Risposte: 47  Saltate: 19

Medicina
Fisicae...

Urologia

Neurologia

Medicina
interna

Anestesia e
Rianimazione

Reumatologia

Pneumologia

Gastroenterolog
ia

Chirurgia
generale

Chirurgia
plastica

Neurochirurgia

Altro
(specificare)

<
S

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Medicina Fisica e Riabilitazione 93,62%
Urologia 40,43%
Neurologia 59,57%
Medicina interna 36,17%
Anestesia e Rianimazione 14,89%
Reumatologia 6.38%
12,77%

Pneumologia

12 /41

44

19

28

17
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Gastroenterologia 4,26%
Chirurgia generale 2,13%
Chirurgia plastica 6,38%
Neurochirurgia 4,26%
Altro (specificare) 10,64%

Totale rispondenti: 47
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Q11 Nella tipologia di pazienti che vedi abitualmente indaghi sulla
presenza di eventuali disturbi urinari?

Risposte: 49  Saltate: 17

No

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Si 100,00% 49
No 0,00% 0
TOTALE 49
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Q12 Nella tipologia di pazienti che vedi abitualmente indaghi sulla
presenza di eventuali disturbi dell'alvo?

Risposte: 49  Saltate: 17

No

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Si 100,00% 49
No 0,00% 0
TOTALE 49

15 /41
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Q13 In un mese, quanti pazienti con disturbi urinari valuti?

Risposte: 49  Saltate: 17

<10

10-30

>30

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

<10 14,29% 7
10-30 55,10% 27
30 30,61% 15
TOTALE 49

16 / 41
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Q14 Nella tua pratica clinica abituale, come approcci un paziente che
riferisce disturbi del basso tratto urinario?

Risposte: 44

Loinvioa
consulenza...

Effettuo un
inquadrament...

Effettuo un
inquadrament...

Effettuo un
inquadrament...

0% 10% 20% 30% 40% 50%

OPZIONI DI RISPOSTA

Lo invio a consulenza specialistica urologica

Effettuo un inquadramento di primo livello e richiedo accertamenti

Saltate: 22

60%

70%

80%

Effettuo un inquadramento di primo livello, richiedo accertamenti e imposto un primo step terapeutico

90% 100%

Effettuo un inquadramento di primo livello, richiedo accertamenti e imposto un completo programma terapeutico

TOTALE

17 1 41

RISPOSTE
13,64%

18,18%
31,82%

36,36%

14

16

44



Q15 Se proponi il diario minzionale, per quanto tempo ne consigli la

Gestione della vescica neurogena e delle infezioni urinarie - medici SIMS

compilazione?

Risposte: 44  Saltate: 22

3-5 giorni

30 giorni

Non propongo
il diario...

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

OPZIONI DI RISPOSTA

3-5 giorni

30 giorni

Non propongo il diario minzionale

Altro (specificare)

TOTALE

18 /41

70% 80% 90% 100%

RISPOSTE
52,27%

22,73%
9,09%

15,91%

23

10

44
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Q16 Prescrivi 'esame urodinamico?

Si, in
autonomia

Si, solo dopo
consulenzac...

Si, talvolta
in autonomia...

Si, lo
effettuo...

No

0% 10% 20%

OPZIONI DI RISPOSTA

Si, in autonomia

Si, solo dopo consulenza con urologo

Si, talvolta in autonomia, talvolta dopo consulenza
Si, lo effettuo personalmente

No
TOTALE

Risposte: 44

30%

40% 50%

19 /41

Saltate: 22

60%

70%

80%

90% 100%

RISPOSTE
38,64%

29,55%
4,55%
20,45%

6,82%

17

13

44
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Q17 Sai interpretare un tracciato urodinamico?

Risposte: 44  Saltate: 22

Si

No

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Si 88,64% 39
No 11,36% 5
TOTALE 44
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Q18 Nel caso di un paziente con vescica neurogena, portatore di catetere

vescicale, che deve iniziare la riabilitazione vescicale:

Risposte: 44  Saltate: 22

Mi avvalgo di
consulenza...

Sono autonomo
nella gestio...

Lo invio ad
altro serviz...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA

Mi avvalgo di consulenza specialistica per impostare lo schema minzionale e gli ausili necessari
Sono autonomo nella gestione della terapia farmacologica e nella valutazione/prescrizione degli ausili per la minzione

Lo invio ad altro servizio (specificare)

TOTALE

21141

RISPOSTE
34,09% 15
63,64% 28
227% 1

44
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Q19 In caso di indicazione a effettuare il cateterismo intermittente, come
ti comporti?

Risposte: 44  Saltate: 22

Posso fornire
indicazioni ...

Posso fornire
indicazioni ...

Lo invio ad
altro serviz...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

Posso fornire indicazioni al paziente, effettuare I'addestramento e la prescrizione 81,82% 36
Posso fornire indicazioni al paziente, ma lo invio ad altro servizio per I'addestramento e la prescrizione 18,18% 8
Lo invio ad altro servizio (specificare) 0,00% 0
TOTALE R
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Q20 Conosci e sai utilizzare i farmaci per la gestione della vescica
iperattiva?

Risposte: 44  Saltate: 22

NoI

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Si 97,73% 43
No 2,27% 1
TOTALE 44
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Q21 Sai monitorare clinicamente l'efficacia degli stessi farmaci e
impostare un follow-up clinico strumentale?

Risposte: 44  Saltate: 22

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

Si 86,36% 38
No 13,64% 6
TOTALE 44

24 1 41
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Q22 Prescrivi la tossina botulinica di tipo A, utilizzata nel trattamento
dell'iperattivita detrusoriale neurogena?

Si, la
prescrivo e ...
Si, sono in
grado di dar...

Risposte: 44  Saltate: 22

No, mai
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Si, la prescrivo e la effettuo personalmente 13,64%
Si, sono in grado di dare indicazioni, ma non la effettuo 75,00%
No, mai 11,36%

TOTALE

25/ 41
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Q23 Nel caso di una giovane donna con vescica neurogena, acontrattile
e ritenzionista, consigli come schema minzionale di prima scelta:

Risposte: 44  Saltate: 22

Torchio
addominale

Cateterismo a
intermittenza

Catetere a
permanenza

Catetere
sovrapubico

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Torchio addominale 0,00% 0
Cateterismo a intermittenza 95,45% 42
Catetere a permanenza 0,00% 0
Catetere sovrapubico 0,00% 0
Altro (specificare) 4,55% 2
TOTALE 44
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Q24 In caso di cateterismo a intermittenza, quali ausili hai a
disposizione?

Risposte: 44

Cateteri
Nelaton con...

Cateteri
autolubrific...

Cateteri
autolubrific...

Saltate: 22

Cateteri
autolubrific...

Non ho
cateteri a...

0% 10% 20% 30% 40% 50%

OPZIONI DI RISPOSTA

Cateteri Nelaton con lubrificante a base di gel a parte

Cateteri autolubrificanti non pronti all'uso

Cateteri autolubrificanti con lubrificante a base di gel pronti all'uso
Cateteri autolubrificanti idrofili pronti all'uso

Non ho cateteri a disposizione

TOTALE

27141

60%

70%

80%

90% 100%

RISPOSTE
6,82%

0,00%
15,91%
70,45%

6,82%

31

44
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Q25 Consigli al paziente o al suo caregiver di effettuare la manovra del

cateterismo intermittente:

Risposte: 44  Saltate: 22

In asepsi in
ambiente...

Sempre in
asepsi

Sempre pulita

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
In asepsi in ambiente ospedaliero e pulita in ambiente domestico 65,91%
Sempre in asepsi 2,27%
Sempre pulita 31,82%
0,00%

Altro (specificare)
TOTALE

28 /41
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14

44



Q26 Quali strumenti hai a disposizione per la gestione dell'alvo

Gestione della vescica neurogena e delle infezioni urinarie - medici SIMS

neurogeno? (selezionare tutte le voci applicabili)

Risposte: 44  Saltate: 22

Evacuanti
locali...

Lassativi per
os

Prebiotici/prob
iotici

Dispositivi
per irrigazi...

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

Evacuanti locali (supposte, clismi, ecc.)

Lassativi per os

Prebiotici/probiotici

Dispositivi per irrigazione transanale

Altro (specificare)

88,64%
84,09%
79,55%
81,82%

11,36%

Totale rispondenti: 44

29/ 41

39

37

35

36
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Q27 Quale criterio utilizzi per diagnosticare una sospetta infezione delle

Positivita
dell'urinoco...

Presenza di
segni/sintomi

Positivita
dell'urinoco...

Altro
(specificare)

0% 10% 20%

OPZIONI DI RISPOSTA

Positivita dell'urinocoltura

Presenza di segni/sintomi

Positivita dell'urinocoltura + presenza di segni/sintomi

Altro (specificare)

TOTALE

40%

vie urinarie?

Risposte: 44

30/ 41

50%

90% 100%

RISPOSTE
2,27%

15,91%
81,82%

0,00%

36

44
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Q28 In caso di infezione delle vie urinarie in paziente non ospedalizzato,
qual ¢ il tuo atteggiamento piu frequente?

Risposte: 41 Saltate: 25

Prescrivo
terapia...

Prescrivo una
urinocoltura...

Prescrivo una
urinocoltura...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

Prescrivo terapia antibiotica empirica senza richiedere esami colturali 2,44% 1
24,39%

Prescrivo una urinocoltura e attendo referto per iniziare terapia antibiotica mirata 10
73,17%

Prescrivo una urinocoltura e, in attesa del referto, prescrivo una terapia antibiotica empirica, che eventualmente modificherd se 30

all'urinocoltura viene evidenziato un microrganismo resistente

TOTALE 41

311741
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Q29 In caso di infezione delle vie urinarie in paziente non ospedalizzato,
quale antibiotico prescrivi abitualmente come prima linea terapeutica?

Risposte: 41  Saltate: 25

Fluorochinoloni
co
Nitrofurantoina-

Trimetoprim/sul
femetoxazolo

Amoxicillina/ac
ido clavulanico

Cefalosporina
orale

Cefalosporina
intramuscolo

Aminoglicoside
intramuscolo

Fosfomicina
per os

Altro
(specificare)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

Fluorochinolonico 31,71%

Nitrofurantoina 9,76%
Trimetoprim/sulfemetoxazolo 4,88%
Amoxicillina/acido clavulanico 12,20%
Cefalosporina orale 7,32%
Cefalosporina intramuscolo 0,00%
Aminoglicoside intramuscolo 0,00%
Fosfomicina per os 29,27%
4,88%

Altro (specificare)

TOTALE

32 /41



Gestione della vescica neurogena e delle infezioni urinarie - medici SIMS

Q30 In caso di infezione delle vie urinarie in paziente ospedalizzato o che
richiede I'ospedalizzazione per la gravita clinica dell'infezione qual € il tuo
atteggiamento piu frequente?

Risposte: 41  Saltate: 25

Prescrivo
terapia...

Prescrivo una
urinocoltura...

Prescrivo una
urinocoltura...

Prescrivo
urinocoltura...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Prescrivo terapia antibiotica empirica senza richiedere esami colturali 2,44% 1
Prescrivo una urinocoltura e attendo referto per iniziare terapia antibiotica mirata 4.88% 2
36,59%
Prescrivo una urinocoltura e, in attesa del referto, prescrivo una terapia antibiotica empirica, che eventualmente modifichero se 15
all’'urinocoltura viene isolato un microrganismo resistente alla terapia in atto
56,10%
Prescrivo urinocoltura ed emocolture e, in attesa del referto, prescrivo una terapia antibiotica empirica, che eventualmente 23
modifichero se viene isolato un microrganismo resistente alla terapia in atto
TOTALE 41
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Q31 In caso di infezione delle vie urinarie in paziente ospedalizzato o che

richiede 'ospedalizzazione per la gravita clinica dell'infezione quale
antibiotico prescrivi abitualmente come prima linea terapeutica?

Amoxicillina/ac
ido clavulanico

Risposte: 41

Piperacillina/t|
azobactam

Carbapenemico
(meropenem,...

Fluorochinoloni
co

Nitrofurantoina

Trimetoprim/sul
femetoxazolo

Cefalosporina

Fosfomicina
orale

Aminoglicoside
(amikacina,...

Altro
(specificare)

0% 10%

OPZIONI DI RISPOSTA
Amoxicillina/acido clavulanico
Piperacillina/tazobactam

Carbapenemico (meropenem, imipenem)
Fluorochinolonico

Nitrofurantoina
Trimetoprim/sulfemetoxazolo
Cefalosporina

Fosfomicina orale

Aminoglicoside (amikacina, gentamicina)

Altro (specificare)

20%

30%

40% 50%

34 /41

Saltate: 25

60%

70%

80%

90% 100%

RISPOSTE
2,44%

31,71%
9,76%
19,51%
0,00%
2,44%
14,63%
2,44%
14,63%

2,44%

13



TOTALE
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Q32 Al termine di un ciclo di terapia antibiotica per infezione delle vie

Gestione della vescica neurogena e delle infezioni urinarie - medici SIMS

urinarie, prescrivi una urinocoltura di controllo?

Risposte: 41  Saltate: 25

No

Si, sempre per
verificare L...

Si, ma solo in

caso di...
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
No 26,83%
Si, sempre per verificare la negativizzazione 31,71%
Si, ma solo in caso di persistenza dei sintomi 41,46%
TOTALE
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Q33 Per un paziente portatore di catetere vescicale a permanenza,
consigli un profilassi antibiotica all’atto della sostituzione del catetere?

Si, da
assumereil...
Si, da
assumere per...

No

Risposte: 41  Saltate: 25
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OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Si, da assumere il giorno della sostituzione del catetere 7,32%

Si, da assumere per almeno 2 giorni 9,76%

No 82,93%
TOTALE
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Q34 Se consigli profilassi antibiotica, quale farmaco prescrivi pitu spesso?

Risposte: 40  Saltate: 26
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OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Richiedo urinocoltura alcuni giorni prima della prevista sostituzione e scelgo I'antibiotico in base al risultato 15,00% 6
Fluorochinolonico 22,50% 9
Nitrofurantoina 10,00% 4
Trimetoprim/sulfemetoxazolo 7,50% 3
Amoxicillina/acido clavulanico 10,00% 4
Cefalosporina orale 0,00% 0
Fosfomicina per os 22,50% 9
Altro (specificare) 12,50% 5
TOTALE 40
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Q35 Se prescrivi una urinocoltura ad un paziente portatore di catetere
vescicale a permanenza, raccomandi di eseguire il prelievo dell’urina:

Risposte: 40  Saltate: 26

Subito dopo la
sostituzione...

Prima di
sostituire i...

Non fornisco

raccomandazi...
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OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
37,50%

Subito dopo la sostituzione del catetere vescicale 15

Prima di sostituire il catetere vescicale 20,00% 8
42,50%

Non fornisco raccomandazioni particolari, il prelievo pud essere eseguito in qualsiasi momento indipendentemente da quando il 17

catetere vescicale € stato sostituito

TOTALE 40
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Q36 Per quanto tempo tratti abitualmente una infezione delle vie urinarie
in paziente che esegue cateterismo intermittente?

10 giorni

Risposte: 40  Saltate: 26

14 giorni

Oltre 14 giorni
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OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE

3-5 giorni 15,00%

7 giorni 72,50% 29
10 giorni 10,00%

14 giorni 2,50%

Oltre 14 giorni 0,00%

TOTALE 40
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Q37 Per quanto tempo tratti abitualmente una infezione delle vie urinarie
in paziente portatore di catetere vescicale a permanenza o catetere

3-5 giorni I

sovrapubico?

Risposte: 40  Saltate: 26
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